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REGOLAMENTO AGONISTICO NUOTO ARTISTICO Comitato Regionale Emilia-Romagna 

Stagione 2025-2026 
 
Il regolamento è soggetto ad aggiornamenti in relazione al regolamento nazionale FIN di settore. 
Per ogni punto non trattato nel presente documento: fare riferimento al Regolamento Nazionale FIN 2025–
2026 
 
 
1. CATEGORIE 

Categoria Anno/i di nascita 

Propaganda/Es. C 2017 – 2018 (eventuali 2019) 

Esordienti B 2016 

Esordienti A 2015 – 2014 

Ragazzi 2013 – 2012-2011-2010 (13–16 anni) 

Ragazze 2013 – 2012-2011 (13–15 anni) 

Junior (M) 2009 – 2008-2007-2006 (17–20 anni) 

Junior (F) 2010 – 2009-2008-2007 (16–19 anni) 

Seniores (F) 2006 e precedenti 

Seniores (M) 2005 e precedenti 

Assolute 2013 e precedenti (13+ anni) 

Le Esordienti A non possono partecipare ai Campionati Italiani Assoluti. 
 
2.  ISCRIZIONI  

● Nessun limite di iscrizione per esercizi obbligatori (Es. A, Ragazze, Juniores, Assolute). 
● Non si accettano atleti/e non presenti nell’iscrizione ufficiale come titolare o riserve.  
● Esercizi non corrispondenti agli iscritti verranno annullati e il Comitato valuterà se ammettere l’esercizio 

solo fuori gara. 
● Nel caso in cui, in una manifestazione siano previsti sia il programma tecnico sia quello libero, il numero 

delle partecipanti tra i due esercizi non può essere variato tranne il caso di indisposizione di un’atleta, 
documentata dal medico di gara. 

● Comunicare tempestivamente le assenze in fase di gara. In caso contrario, multa di 10,00 € per atleta 
assente non comunicata. Il Comitato non è tenuto a richiedere ad ogni responsabile/allenatore le 
eventuali atlete mancanti, sarà cura delle Società presentarsi al tavolo della segreteria e comunicare ogni 
variazione al programma. 
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ASSOLUTE 
Campionato Invernale, ogni Società potrà iscrivere: 

3 Solo 
2 Solo Maschile 
3 Duo 
2 Duo Mix 
1 Squadra 

Campionato Estivo, ogni Società potrà iscrivere: 
2 Solo 
2 Solo Maschile 
3 Duo 
2 Duo Mix 
1 Squadra 
1 Highlight 

  
JUNIORES 
Ogni Società potrà iscrivere al fine della qualificazione per il Campionato Invernale: 

3 Solo 
3 Duo 
2 Solo Maschile 
2 Duo Mix 

Ogni Società potrà iscrivere al fine della qualificazione per il Campionato Estivo: 
3 Solo 
3 Duo 
1 Squadra 
1 Highlight 

 
RAGAZZE 
Ogni Società potrà iscrivere al fine della qualificazione per il Campionato Invernale: 

3 Solo 
3 Duo 
2 Solo Maschile 
2 Duo Mix 

Ogni Società potrà iscrivere al fine della qualificazione per il Campionato Estivo: 
3 Solo 
3 Duo 
2 Solo Maschile 
2 Duo Mix 
1 Squadra 
1 Libero Combinato 
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ESORDIENTI A 
Campionato Estivo, ogni Società potrà iscrivere: 

3 Solo 
3 Duo 
2 Solo Maschile 
2 Duo Mix 
1 Squadra 
1 Libero Combinato 

 
Costumi obbligatori per gli esercizi obbligatori: 

o Costume nero 
o Cuffia bianca (senza loghi o scritte) 
o No gioielli o cavigliere 

 
Durata esercizi: 

o ROUTINE: è accettata la partecipazione di esercizi che siano stati costruiti per almeno il 75% della 
durata totale nel caso in cui venisse valutato di durata inferiore al consentito sarà squalificato e 
il punteggio non avrà nessun valore per eventuali qualificazioni. 

o Esercizi con un numero inferiore di ibridi rispetto a quello stabilito dal regolamento della 
categoria e dalla specialità, saranno accettati solo fuori gara. 

o Gli elementi acrobatici obbligatori mancanti, invece, saranno considerati BM.  
 

3.  SISTEMA STELLE: Organizzazione  
● La società organizzatrice invia richiesta alla e-mail: cremiliaromagna@federnuoto.it. 
● Specificare: data, luogo, orario, società partecipanti, numero atlete. 
● Tassa gara: 5 € per stella, addebitata sul borsellino FIN della Società a chiusura delle iscrizioni. Non 

verranno prese in considerazione le iscrizioni in caso di non disponibilità del credito. 
● Il Comitato Regionale, valutata la richiesta e la disponibilità del G.U.G., invia alla società organizzatrice il 

“modulo di autorizzazione” che dovrà essere restituito al Comitato Regionale mezzo e-mail, compilato 
in ogni sua parte e firmato e timbrato dal Presidente della società. 

● Le società partecipanti alla prova stelle dovranno inoltrare al Comitato Regionale e alla Società 
organizzatrice domanda su apposito modulo indicando sede e data della manifestazione, le generalità e 
la data di nascita delle atlete da esaminare, il livello da conseguire. 

● La società organizzatrice provvederà alla compilazione dell’ordine di partenza e ad inviarlo al Comitato 
Regionale al termine delle iscrizioni indicato sul modulo. 

● La Società partecipante dovrà consegnare n.3 copie del modulo gara per atleta  
 
Livelli richiesti: 
Anno di nascita LIVELLO STELLA  
        2017    1 
        2016                           2 
STELLE DA OTTENERE PER L’AMMISSIONE ALL’ ATTIVITÀ AGONISTICA NAZIONALE nell’anno in corso: 

● • 2015 3 
● • 2014 4 
● • 2013 5 
● • 2012 6 
● • 2011 7 

mailto:cremiliaromagna@federnuoto.it
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Per OGNI categoria agonistica non esiste obbligatorietà di acquisizione delle stelle per la partecipazione alle 
gare agonistiche regionali. 
 
Si precisa inoltre che a partire dalla categoria es.A (2015 e 2014) potranno accedere ai livelli delle stelle solo le 
atlete tesserate nel circuito agonistico. 
Questo sarà eccezionalmente l’ultimo anno in cui saranno accettate anche le 2015 e 2014 propaganda, a 
disputare la 1^ o la 2^ stella. 
 
4.  ISCRIZIONI ONLINE 
In base al nuovo Regolamento Nuoto Artistico le iscrizioni dovranno essere inserite a portale federale tramite: 

 
cliccare prima su “Iscrizioni” e inserire tutte le iscrizioni degli atleti e poi su “Coach cards” le relative coach 
cards per gli esercizi liberi: 

 
Riguardo all’inserimento delle RISERVE è necessario spuntare sia l’atleta iscritto che l’atleta RISERVA (mettere 
la spunta sia in “Selezionato” che in “Riserva”). Nel caso sotto riportato l’iscrizione è di un SOLO: 
 
 
 
 
 
 
 
INSERIMENTO COACH CARD 

o Si segnala che da quest’anno le scadenze relative all’inserimento delle coach card saranno due: 
o Periodo relativo all’inserimento delle CC (1 settimana) 
o Scadenza eventuali modiche (il mercoledì prima delle gare) 

o La scadenza delle iscrizioni e della consegna delle Coach Card indicata nel Regolamento delle diverse 
manifestazioni deve intendersi tassativa. 

o In caso di errori di iscrizione, non imputabili alla segreteria interna, le società avranno 48 ore dalla 
scadenza delle iscrizioni per comunicare le correzioni mezzo e-mail al Comitato Regionale, con il 
pagamento di una sanzione di € 20,00 per ogni modifica. Dopo tale termine non saranno più accettate 
variazioni. 
Suggeriamo di verificare le iscrizioni una volta inserite tramite l’apertura di ogni singola gara (in questo 
modo verificate gli atleti inseriti da voi): 
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5. MUSICHE 
● Caricamento autonomo da parte della Società su Google Drive all’indirizzo: 
 mu.sincro.e.romagna@gmail.com 

● Accesso con un account Gmail della società 

● Caricare in base alle proprie iscrizioni e al programma gare della giornata 

● Aggiornare le musiche per ogni Trofeo in base all’iscrizione e/o rinominare i file (le musiche intestate 
diversamente dal foglio iscrizioni verranno eliminate) Nomi file: Disciplina + Categoria + Cognome + 
Società 
Es. DUO_JUNIOR_BIANCHI_ROSSI_POLARIS 

 
6.  MODULI GARA E ORDINI DI PARTENZA 
● L’ordine di partenza sarà inviato solo in formato digitale 

● Il Comitato esporrà una sola copia dell’ordine di partenza ufficiale sul tavolo segreteria 

● Un solo rappresentate di società deve autonomamente consultare e annotare l’ordine di partenza 
ufficiale 

 
7. TASSE DI ISCRIZIONE gara e PAGAMENTI 

 
Obbligatori e solo    € 4.50 

Duo      € 7.00 

Squadra e Libero Combinato Highlight € 14.00 

Sistema stelle     € 5.00 

 

Per ogni atleta componente la rappresentativa societaria, comprese le riserve € 2,00 

 
● Le società che offrono l’impianto sono esentate dal pagamento 
● Tutte le quote saranno addebitate direttamente sul borsellino FIN della società a chiusura delle 
 iscrizioni 
● Le iscrizioni non verranno accettate senza credito sufficiente. 
 
8. ORGANIZZAZIONE GARE.  
Il Comitato fornisce: 
o Servizio medico 

o Giuria 

o Impianto audio 
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9. TEMPI, PENALITÀ, OBBLIGATORI 
Tutti i dettagli tecnici (durate esercizi, penalità, obbligatori, elementi tecnici) → consultare Regolamento 
Nazionale 
 
10. PROGRAMMA GARE 
Il programma sarà definito dal Comitato e potrà variare solo per esigenze logistiche generali 
 
11.  CAMPIONATI NAZIONALI 
Per selezioni e accessi fare riferimento al Regolamento Nazionale FIN 
 
13.  PREMIAZIONI 
● Premi assegnati ai podi degli esercizi obbligatori di ogni categoria e garantiti quelli degli esercizi liberi 
con una partecipazione uguale o maggiore di 3. 
● Il sistema “stelle” sarà premiato secondo le indicazioni FIN nazionale 

 
 
14. RISULTATI 
Non saranno più resi noti i risultati prima della fine della manifestazione né all'atleta né ai tecnici. Si richiede di 
non abbandonare il campo gara prima della fine della manifestazione, i risultati saranno letti sul campo gara. 
 
 
16. PRIVACY 
Le Società dovranno comunicare informare gli interessati che durante le gare il pubblico potrà effettuare foto 
o video a titolo privato solo dalla tribuna riservata al pubblico, tali foto o video non potranno comunque 
essere utilizzati a fini di lucro 


